
児童館

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土 ランラン教室

7 日

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土 児童館開館

14 日

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金 母親クラブ

20 土 ランラン教室

21 日

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土 児童館開館

28 日

親子ヨガ　10：30～11：30　きずな未来館1F大広間

天皇誕生日

リトミック遊び

乳児健診2月誕生会

すくすく1歳お食事相談

赤ちゃん広場　10：30～11：30　きずなホール

支援センター開館

すこやか相談

マタニティクラス

ベビーマッサージ　10:30～11:30　 きずな未来館２F和室

マタニティクラス

支援センター開館

ミュージックケア　10：30～11：30　きずな未来館1F大広間

建国記念の日

両親学級

お話の会

3歳児健診

ベビーマッサージ　10:30～11:30　 きずな未来館２F和室

如月
きさらぎ 子育て支援室 いきいきセンター

支援センター 保健

妊婦さんも日ごろから適度な運動が大切です♪みんなで楽しく体を動かしま

せんか？

日 時 3月12日（金）／ 3月26日（金） 13:30～15:30

場 所 きずな未来館2階（きずなホール）

講 師 マタニティビクスインストラクター 石倉秀子氏

助 産 師 渡辺美幸氏

参加費 100円／回

その他 運動をしてよいか主治医にご確認ください。 託児あり。

※黄色い部分は連携事業※

・午前9時～11時

・午後1時～ 3時

・きずな未来館 ・参加無料

☆2/6・20（土）☆

☆3/13・27（土）☆

たのしいプリントもあります

教科書・勉強したいもの.持ってきてね！

*申し込みはいりません 都合のいい時間に来て下さい*

R3.2月予定

西桂の子ども達を取り巻くかかわりを 子育て支援室・保健係
・・・・・・合同で行い子どもの健やかな成長を見守っていきたいと思います・・・・・・

予約は子育て支援室

☆0555-28-4755☆

●子育て支援室 （児童館）：0555-28-4755 ：080-2110-4477 （子育て支援センター）：070-4464-2424 ●保健（いきいき福祉センター)：0555-25-4000

毎日忙しく、お子さんとふれあう時間が 取れずにいませんか？

親子ヨガに参加して、お子さんと一緒に体を動かし、

ゆったりとした時間を過ごしましょう。

☆対 象 未就園児の親子

☆日 時 2月18日（木） 開場10：00 開始10：30～終了11：30

☆場 所 きずな未来館(1階大広間）

☆参加費 １回 100円

☆持ち物 汗ふきタオル・水分補給用の飲み物など

☆講 師 Venus Life   渡邉 由香 先生

……動きやすい服装でお越しください……

児童館では家庭との連携を図りながら、児童の健全育成および保護を

目的とした「学童クラブ」放課後児童健全育成事業を実施しています。

（広報にしかつら2月号掲載あり）

●西桂小学校・町在住の1年生～6年生 ※昼間保護者・祖父母等の

いない家庭、または支援を必要とする家庭の児童の受入

●月曜日～金曜日 ・下校時間 ～ 19：00

（登録料月500円） ＊18 ：00 ～ 19：00延長（有料）

●長期休み・臨時休校等 ・ 7：30 ～ 19：00

＊ 7：30 ～ 8：30早朝（有料） ＊18：00 ～ 19：00延長（有料）

●実施場所 ・西桂町児童館（『きずな未来館』2Ｆ）

●申込書類配布期間 ・2月1日（月）～ 2月5日（金）児童館にて

●申込書類提出〆切 ・2月19日（金） 児童館まで

※現在登録している児童も再登録の必要があります

申込書類の提出をお願い致します

日時 3月6日（土） 10：00～12：00

場所 きずな未来館（２Fきずなホール）
※今年度最終の”井戸端会議”は土曜日の実施です。

ママパパ・おじいちゃんおばあちゃんご家族で参加しませんか！

ご参加お待ちしております♪

☆事前申込みをお願いします☆

日時：2月15日（月）10：30～11：30 きずな未来館１F大広間

参加費：100円 ☆事前申し込みをお願いします☆
今年度第2回目・ミュージックケアワーカー新海陽子先生と“音楽

を通じて親子ふれあい”を楽しみましょう！

日時：3月4日（木）１０：３０～１１：３０ きずな未来館１F大広間

参加費：１００円 ☆事前申し込みをお願いします☆
韮崎市ちびっこハウスの先生方をお招きし、親子やお友達と楽しい時

間を過ごしませんか！ ご参加お待ちしています。 0才～18才までを対象とした“遊び場を・仲間を求めて”気ままに来て楽しめ
る場所です。
小学生は下校後 家に帰り、ランドセルを置いて遊びに来る、自由に帰るな
ど、自分のペースで利用する事ができます.
学童クラブの子ども達は専用の部屋がありますので、クラブの子ども達と遊
ぶ場合は、児童館スペースで一緒に楽しむ事が可能です。

※ゲーム機・スマートホンなどで遊ぶ・飲んだり
食べたりは禁止です。協力してくださいねm(__)m
※お友達との時間を楽しみたい場合は、児童館
を利用しましょう。（学童クラブは預かりの場です。）
※就学前の乳幼児は保護者同伴でお願いします。

開館時間

月曜日～土曜日

（日曜・祝祭日休館）

午前9時～12時

午後1時～5時

今月の

ベビーマッサージは

2/4（木）・2/26（金）
の2日間です。

ぜひご参加ください。


