
児童館

1 金

2 土

3 日

4 月

5 火

6 水 お楽しみプレゼント配布

7 木 すこやか相談

8 金

9 土 ランラン教室

10 日

11 月

12 火

13 水

14 木

15 金 母親クラブ

16 土 児童館開館

17 日

18 月

19 火

20 水

21 木

22 金

23 土 ランラン教室

24 日

25 月

26 火

27 水 母子相談 乳児健診

28 木 離乳食教室 5歳児健康相談

29 金

30 土 児童館開館

31 日

離乳食教室

支援センター開館

元旦

年始休暇

年始休暇

1歳6ヶ月児健診

ベビーマッサージ　10:30～11:30　 きずな未来館２Fきずなホール

☆西桂町成人式☆

睦月
むつき 子育て支援室 いきいきセンター

支援センター 保健

成人の日

お話の会

赤ちゃん広場　10：30～11：30　きずなホール

リトミック遊び

親子フィットネス　10：30～11：30　きずな未来館1F大広間

１月誕生会

支援センター開館

母子相談

すこやか相談

✻じどうかんじぎょうのおしらせ✻
・《お楽しみプレゼント渡し》

1/6（水）ごぜん10時～12時

・《手おりたいけん》

1/6（水）ごご1時30分～３時３０分

・《凧づくり》

1/7（木）ごご1時～3時３０分

※黄色い部分は連携事業※

・午前9時～11時

・午後1時～ 3時

・きずな未来館 ・参加無料

☆1/9・23（土）☆

☆2/6・20（土）☆

たのしいプリントもあります

教科書・勉強したいもの.持ってきてね！
*申し込みはいりません 都合のいい時間に来て下さい*

……動きやすい服装でお越しください……

R3.1月予定

日頃子育て支援センターをご利用いただき、有難う御座います。

寒さの厳しい時期を迎え、新型コロナウイルス感染防止対策、子どもさん

の体調管理には注意をしているご家庭が多いかと思います。

センタ―内でも風邪や流行性の疾病が流行しないよう配慮する為、

加湿器・消毒液の設置をし遊具の消毒等日々行っています。

現在センター利用定員は30名となっております。町外利用者の方は、

利用前に電話連絡をして頂いての利用となります。

是非ご家庭でも体調の崩れがありましたら大事を取って頂き元気に

なったら 遊びにいらしてください。 ご協力よろしくお願い致します。

西桂の子ども達を取り巻くかかわりを 子育て支援室・保健係
・・・・・・合同で行い子どもの健やかな成長を見守っていきたいと思います・・・・・・

予約は子育て支援室

☆0555-28-4755☆

毎月、第2木曜日ベビーマッサージをしています。

是非、参加してくださいね。

日 時 1月7日（木） 10：30 ～ 11：30

対 象 生後2ヶ月頃～1歳までの乳児親子

場 所 きずな未来館2階和室

持ち物 バスタオル 赤ちゃんの飲み物 いつものお出かけグッズ

参加費 お一人様1回 100円（オイル代として）
1歳を迎えたお子さんも参加できます！みなさんのご参加お待ちしています♪

･･毎日の家事に育児に忙しい皆さん。フィットネスで親子で楽しく

体を動かし、運動不足を解消しませんか？･･

対 象 未就園児の親子

日 時 1月20日（水） 開場１０：１５開始１０：３０～終了１１：３０

場 所 きずな未来館 １階大広間

参加費 １００円/1回

持ち物 バスタオルや汗ふきタオル

水分補給用の飲み物等

講 師 Venus Life   天野 健一 先生

☆･････････☆･････････････☆････････････☆･････････････☆･････････････

★1月26日（火）

★10:30 ～ 11:30

★0歳児（お誕生過ぎたお子さんもご参加下さい。）

★子育て支援センター（きずな未来館）

☆赤ちゃん広場、ベビーマッサージは1歳の誕生日を迎えた

子どもさんも参加できますので、遠慮せず是非ご参加ください☆

◎楽しく子育てするヒントを見つけにきませんか！

子育てについて意見交換をしましょう。

子どもさんの成長の記録ノートの作成も行います。

★西桂町子育て応援“きずな”アプリ★をご存じですか？
妊婦期の方や０歳から１８歳までの子育て中の家庭に向けた

子育てをサポートするためのスマートフォンのアプリです。

予防接種の時期を管理できたり、お子さんの成長の記録を家族間で

共有できます。 保育所だより・給食だより・保育所最新情報や子育て

支援連携だより・支援センターのお知らせなどなど・・・

町の最新情報を発信していますので、是非ご利用ください。

●子育て支援室 （児童館）：0555-28-4755 ：080-2110-4477 （子育て支援センター）：070-4464-2424 ●保健（いきいき福祉センター)：0555-25-4000

午前１０時～１２時
西桂小学校の皆さん、

きずな未来館に来てね！

寒い冬になり、インフルエンザ等の感染症も心配ですが、「やけど」も起こりやすい時期。

子どもは、皮膚が弱く短時間熱いものに触れただけで重症化しやすいため、まずは予防

が大切！ですが、いくら気を付けていても、事故は起きてしまう為、万が一、やけどを起こ

＜予防方法＞

・ 赤ちゃんを抱っこしたまま熱いものを

飲食しない

・ 踏み台や椅子などはかたづける

・ ストーブや炊飯器、電気ケトル等は

手の届かないところに置く

など

＜対処方法＞

・ すぐに流水で冷やしましょう！

・ 服の上からやけどを負った場合は、無理

に脱がさずそのままシャワー等で冷やす。

・ やけどが広範囲で全身にかかるやけどは、

ショック状態になりやすいため、救急車を呼

びましょう。

申し込んで

参加しよう！


