
児童館

1 土 ランラン教室

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土 児童館開館

9 日

10 月

11 火

12 水

13 木

14 金

15 土

16 日

17 月

18 火

19 水

20 木

21 金

22 土 ランラン教室

23 日

24 月

25 火

26 水 母子相談 乳児健診

27 木 5歳児健康相談

28 金 母親クラブ

29 土

30 日

31 月

葉月
はづき 子育て支援室 いきいきセンター

支援センター 保健

特定健診

母子相談

ベビーマッサージ　10：30～11：00　 きずな未来館1階大広間

特定健診

2歳児歯とこころの相談

支援センター開館

児童館休館

山の日

児童館休館

赤ちゃん広場　10：30～11：30　支援センター

デイリータッチケア　10:30～11:15　きずな未来館1F大広間

8月誕生会
＆お話の会

すくすく1歳お食事相談

親子ヨガ　10:30～11:30　きずな未来館1F大広間

すこやか相談

R2.8月予定

西桂の子ども達を取り巻くかかわりを 子育て支援室・保健係
・・・・・・合同で行い子どもの健やかな成長を見守っていきたいと思います・・・・・・

※黄色い部分は連携事業※

・午前9時～11時

・午後1時～ 3時

・きずな未来館 ・参加無料 ・教科書持ってきてね！

☆8/1・22（土）☆

☆9/5・12（土）☆

☆･････････☆･････････････☆････････････☆･････････････☆･････････････☆

毎日忙しく、お子さんとふれあう時間が 取れずにいませんか？

親子ヨガに参加して、お子さんと一緒に体を動かし、ゆったりとした時間を

過ごしましょう。

☆対 象 未就園児の親子

☆日 時 8月27日（木） 開場10：00 開始10：30～終了11：30

☆場 所 きずな未来館(1階大広間）

☆参加費 １回 100円

☆持ち物 汗ふきタオル・水分補給用の飲み物など

☆講 師 Venus Life   渡邉 由香 先生

宿題・予習復習・疑問などに

アドバイス、お手伝いをします

都留文科大学生・地域の方々に

協力をいただきます

★8月18日（火）

★10:30 ～ 11:30

★1歳未満児のお子さんとその保護者が対象

★子育て支援センター（きずな未来館）

……動きやすい服装でお越しください……

◎子育ての悩みを打ち明けたり意見交換しながら、

楽しく子育てするヒントを見つけにきませんか！

皆さんで雑談しながらリフレッシュしましょう。

●楽しいプリントあります●

●子育て支援室 （児童館）：0555-28-4755 ：080-2110-4477 （子育て支援センター）：070-4464-2424 ●保健（いきいき福祉センター)：0555-25-4000

予約は子育て支援室

☆0555-28-4755☆

事故はいつも突然！おうちの中にいても小さいおもちゃの誤飲や窒息、ヘアア

イロンでのやけど等。おうちの中でも危険なことはいっぱいありますよね。

いざという時慌ててしまい、対応ができなかった！ということも。

9月9日の救急の日のタイミングに合わせて年に1回、予防や

対処法等を振り返りませんか！？

☆託児もあります！

☆児童農園ジャガイモの収穫体験☆

ランラン教室終了後 11時～12時

日時 9月10日（木） 10：00～12：00

場所 きずな未来館（きずなホール）

※今年度初回の川辺先生との”井戸端会議”を行います。

みなさんで楽しい時間にしていきましょう！

ご参加お待ちしております♪

☆事前申込みをお願いします☆

親子ヨガでお馴染みの渡邉由香先生による親子デイリータッチケアを

開催します。衣服の上からボディータッチをし、親子で癒されてみませんか！

親子のコミュニケーションをもっと深めましょう！！

☆第4回目8月24日（月）10：30～ きずな未来館2階きずなホール
最終回です。ぜひご参加ください。

☆事前申し込みをお願いします☆

日時 8月6日（木）13：30～15：30 きずな未来館1階第2会議室

定員 小学生12名 ☆事前申し込みをお願いします☆
第1回目は、『ガラスの時計』を作りましょう！ぜひ参加してください！

お申し込みお待ちしていま～す。

※参加希望者が多く参加出来ない事もありますが、

2回目以降もガラス体験を予定していま～す。お楽しみに！

日時 8月7日（金）・１７日（月）10：00～12：00 きずな未来館1階第1会議室

定員 小学生12名 ☆事前申し込みをお願いします☆
自分に、お母さんに、妹になどなどプレゼントとして作るお友達も大歓迎!!

お友達と作る事がとても楽しいアクセサリー作りにぜひ参加しましょう。

※参加希望者が多く参加出来ない事もありますが、

2回目以降もアクセサリー作り予定していま～す。お楽しみに！

★ガラス体験★

13：30～15：30

★ビーズアクセサリーづくり★

10：00～12：00

締め切り

8月4日（火）

日時 9月4日（金）10：00～12：00

場所 いきいき健康福祉センター 2階 機能訓練室

講師 富士吉田市立病院 看護師 額谷 綾子 氏

内容 乳幼児の事故現状・予防・対処法

乳幼児の心肺蘇生法の実技

事前に

申し込みを

お願いします。

☆手織り体験(予定)☆

8/17（月）又は8/19（水）

13：30～15：30

★ビーズアクセサリーづくり★

10：00～12：00


